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 Liebe Gemeinde, 
 
Der Herr ist auferstanden, er ist wahrhaft auferstanden. Halleluja. 
Sein ist die Macht und die Herrlichkeit in Ewigkeit. Halleluja. 
 
Die Auferstehung unseres Erlösers ist das Herzstück unseres Glaubens. In 
gewisser kann man sagen, dass das Osterfest „wichtiger“ ist als Weihnachten. 
Das Titelblatt stellt Jesus in dem Moment da, als er von den Toten aufersteht. 
Die Soldaten sind überwältigt. Damit hatten sie nicht gerechnet. Diejenigen, die 
auf Glogota die Sieger waren, sehen sich jetzt dem Sieger über den Tod 
gegenüber. Das haut sie um, das übersteigt sie absolut. Der Leib Jesu ist neu 
geschaffen. Geblieben sind ihm die Wundmahle seines Leidens: An den Händen 
und Füßen, die Wundmahle seiner geöffneten Seite. Gerade diese Mahle zeigen 
seine Liebe zu uns an. Denn er hat sich aus Liebe in die Hände der Menschen  
gegeben. „Nehmt mich“ hat er im Garten Getsemani gesagt, und die Bedeutung 
ist weit tiefer als nur die Festnahme betreffend. Er tritt vor den Vater hin und 
sagt zu ihm: Sieh auf mein Leiden und vergib ihnen. Der Vater nimmt die 
Vernichtung seines Sohnes entgegen und vergibt jedem Menschen aller Zeiten. 
Denn er hat seinen Sohn Jesus Christus aus dem Grab erweckt. Er ist 
auferweckt, als erster auferstanden von den Toten. Die Liebe hat den Tod 
besiegt.  
Von jetzt an ist eine neue Tür geöffnet, die in den Himmel führt. Christus ist 
diese Tür. Jeder Mensch hat nur einen Weg in das ewige Leben, diese Tür. Wer 
an mich glaubt, hat das ewige Leben. Wer mich isst, hat das ewige Leben. Ich 
bin gekommen, dass sie das Leben haben und dass sie es in Fülle haben.  
Das Geschehen der Auferstehung ist uns nicht fern. Der Auferstandene Christus 
lebt unter uns. Er tritt in unsere Mitte und zeigt auch uns seine Hände und  seine 
Seite und spricht zu uns: Der Friede sei mit euch. Nehmen wir den Frieden des 
Auferstandenen entgegen. Treten wir ein in dieses Wort. Das Gespräch mit dem 
Auferstandenen schenkt uns diesen Frieden.  
 
Der Herr ist auferstanden, er ist wahrhaft auferstanden. Halleluja. 
Sein ist die Macht und die Herrlichkeit in Ewigkeit. Halleluja. 
 
Ein frohes und gesegnetes Osterfest wünscht Ihnen  
 
Ihr Pfarrer Martin Stührenberg 
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Messintentionen 
Dienstag, 30.03.: † Helga Lühn, † Gertrud Buitmann, †† Alfons u. Maria Brinker 
Mittwoch, 31.03.: † Elisabeth Cordes, †† Maria u. Josef Thediek, † Josef Pruisken, †† 
Maria u. Josef Mers, † Erna Weltring, †† Gisela u. Bernhard Rolfes u. Josefa Stratmann, 
†† Anita Stermann u. Bernhard u. Heinz Höving, † Anton Hilbers, † Heinrich 
Schmidtfrerick, LVF Ahlers, † Margaretha Köbbemann, LVF Köbbe-Krieger, † Alfons 
Topper, † Anna Gövert, † Josef Wehlage, †† Christoph Bahns sen. u. jun. u. Manfred 
Lensch, LVF Burrichter-Hüsing-Pünt, LVF Holterhus-Thünemann-Aepkers, † Alfons 
Höving, LVF Seraphine u. Leo Öing, LVF Baar-Katten-Imholte, †† Bernhard u. Maria 
Stümpler, LVF Stoke-Albers, †† Alfons u. Maria Weltring u. Paula Weltring, †† 
Wilhelm u. Antonia Stassen u. Willi, † Bernhard Berlage, †† Ehel. Karl u. Clementine 
Diekhoff u. Andreas Wessing, † Bernhard Kramer 
Donnerstag, 01.04.: †† Rosa u. Bernhard Wübbels, † Anni Foppe, LVF Nagelmann-
Egbers, †† Hildegard Albers u. Tochter Imgard, †† Ehel. Krake-Foppe, †† Josef u. Anne 
Slump, † Heinrich Merscher, †† Anna u. Josef Duisen, † Egon Kothe, LVF Timmer, 
LVF Buitmann-Hegge, †† Wilhelm u. Antonia Stassen u. Willi, † Hedwig Stoll, †† Ehel. 
F.u. A. Wübbels u. A.u.J. Smuda, †† Josef, Ernst u. Maria Bornhorst, †† Antonia u. 
Clemens Brinkmann, LVF Uhlen-Rolfes-Heitker, †† Heinrich Westermann u. Hendrik 
Schäfer, LVF Franz u. Leo Köster, †† Franz u. Christa Wübbels, †† Margret u. Annette 
Landwehr u. Christa Meemann , LVF Rumpke-Saller. 
Samstag, 03.04.: †† Hedwig u. Josef Bornhorst, LVF Alois Schligten, † Gregor Robbe, 
† Anni Foppe, †† Josefa u. Leo Egbers u. Johanna Hilmes, †† August Slump u. Günter 
Peters 
Dienstag, 06.04.: † Helga Lühn, LVF Heinrich Buitmann, LVF Eilers-Feldhaus, †† 
Alfred Klinger u. Maria Prinz. 
Mittwoch, 07.04.: †† Hans u. Erna Weltring, †† Jan Schwake u. Hans Knoch, † 
Margaretha Köbbemann, † Alfons Topper, LVF Weltring-Manemann, †† Christoph 
Bahns sen. u. jun. u. Manfred Lensch, LVF Burrichter-Hüsing-Pünt, † Alfons Höving, 
LVF Seraphine u. Leo Öing, LVF Bernhard Stümpler, LVF Weltring-Foppe u. Paula 
Weltring, † Bernhard Berlage, † Maria Kehl von der Frauengemeinschaft, † Bernhard 
Kramer.                                                 
Freitag, 09.04.: † Johannes Berlage 
Samstag, 10.04.: 1.JM† Maria Rickling, 6 WM† Josef Wehlage, †† Maria u. Josef 
Thediek, JM† Karl Speller, †† Gisela u. Bernhard Rolfes u. Josefa Stratmann, †† Anita 
Stermann u. Bernhard u. Heinz Höving, † Josef Wübbels, †† Theresia u. Johannes 
Föcke, † Dr. Günther Wegener u. LVF Schulze-Düding, LVF Nagelmann-Egbers, †† 
Anton u. Karl-Heinz Köbbe, LVF Buschmeyer-Völlering, LVF Lampa-Peterberns, LVF 
Franz Tieke, † Johannes Burrichter, VF Einspanier-Willerscheidt, † Anna Gövert, LVF 
Deemann-Teepe-Reinken, JM† August Slump, † Heinrich Merscher, LVF Baar-Katten-
Imholte, †† Eheleute Sasse-Krümpeler, LVF Hilbers-Krüp-Schmitz, LVF Stoke-Albers, 
LVF Feldker-Viehweger, LVF Weltring-List, †† Wilhelm u. Antonia Stassen u. Willi, †† 
Ehel. Karl u. Clementine Diekhoff u. Andreas Wessing, JM† Aloys Weßling, †† Bernard 
u. Maria Hopmann, †† Ehel. F.u. A. Wübbels u. A.u.J. Smuda, † Gusta Völker, †† Ehel. 
Gertrud u. Franz Völker-Gerd, LVF Kribber-Perk, , †† Ralf u. Heinrich Habbert. 
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Kath. Jugendbüro Freren 
Gruppenleiter-Fortbildung „Spielpädagogik – Spiele im Zeltlager“ 
Am Sa., 17.04.2010 findet von 10.00 Uhr  - 18.00 Uhr in der Turnhalle der 
Marienschule in Lingen eine Gruppenleiter-Fortbildung mit Referenten des 
Theaterpädagogischen Zentrums statt. 
Anmeldungen an: Kath. Jugendbüro Dekanat Emsland-Süd 
Dekanatsjugendbüro Freren, Goldstr. 13, 49832 Freren, Tel.: 05902/1209, 
eMail: k.toeniges@kjb-emsland-sued.de, www.kjb-emsland-sued.de 
Bitte vormerken!!! 
Glaubensk(l)ick 
Am Sonntag, 18.04.2010 findet um 18.00 Uhr in der kath. Kirche in Salzbergen 
der nächste Glaubensk(l)ick statt.  
 

 
 
Katholische öffentliche Bücherei:    
Hallo Leser und Leserinnen,  
wir haben neue Bücher in der Bücherei ausgestellt!!   
Kinderbücher: 
Mary Pope Osborne:  
Das magische Baumhaus (2 Abenteuer in einem Band) 

1) Im Auge des Wirbelsturms und Gefahr in der 
Feuerstadt 
2) Rettung in der Wildnis und Abenteuer in Olympia 
3) Auf der Fährte der Indianer und Im Reich des Tigers   
Romane: 
Franca Düwel: Julie und Schneewittchen; Schlimmer gehts immer 
Dora Heldt: Tante Inge haut ab 
Ranga Yogeshwar: Sonst noch Fragen? 
Richard David Precht: Wer bin ich - und wenn ja, wie viele? 
Simon Beckett: Obession (Thriller) 
Simon Beckett: Flammenbrut (Thriller)  
Frank Schätzing: LIMIT 
Dan Brown: Das verlorene SYMBOL 
Joy Fielding: Nur der Tod kann dich retten   
Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
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Am 28.Februar 2010 fand der diesjährige  Frauenkaffee statt, wo der bisherige 
Vorstand  Ulrike Albers und Ingrid Overberg verabschiedet wurden. Ihnen noch 
mal ein  herzliches „ Danke schön „ für die geleistete Arbeit. 
Den neuen Vorstand bilden jetzt Sabine Stoll, Monika Prekel und unser neues 
Mitglied Marlies Wübbels. 
 
Außerdem haben wir uns von vier Mitarbeiterinnen verabschiedet: Helmi Klute, 
Maria Hensen, Maria  Borchard und Ulla Buitmann. Für die lange  ehren-
amtliche Unterstützung  gilt ihnen ein besonderer Dank 
Drei neue Mitarbeiterinnen konnten wir gewinnen: Agnes Backherms, Gisela 
Hensen und Ulla Weichers. Wir wünschen ihnen, dass sie lange Freude an der 
Arbeit der kfd  haben. 
 
Aufmerksam machen möchten wir euch auch schon auf die Frauenkundgebung 
In Ahmsen  am 08. Juni 2010, Abfahrt ca 13:30 Uhr. Karten können bereits jetzt 
beim Vorstand bestellt werden. Gespielt  wird:  Die Passion 
 
Wir wünschen allen ein frohes und gesegnetes Osterfest!                                                                                     
 
Der Vorstand 
   
Gruppenleiter- und Mitarbeiterinnen: 
Der neue Vorstand lädt am 07. April 2010 nach der kfd-Messe  alle 
Gruppenleiter- und  Mitarbeiterinnen zu einem gemütlichen Kennlernabend ins 
Pfarrheim ein 
------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Radfahrergruppe des Heimatvereins: Nach dem 
Motto  „Hinaus in die Ferne“ trifft sich die 
Radfahrergruppe des Heimatvereins Lengerich am 
Samstag, den 10.04.2010 um 14:00 Uhr beim Torhaus, 
Lengerich.  
Alle Interessierten  sind herzlilch eingeladen! 
 
 
 

Lengerich 
 seit 1875 

Lengerich 
 seit 1875 

Lengerich 
 seit 1875 

Lengerich 
 seit 1875 
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Das Osterfeuer 2010 
  

Wie Sie ja sicher schon mitbekommen haben, steht 
Ostern vor der Tür. 
Auch in diesem Jahr veranstaltet die KLJB Lengerich 
wieder das traditionelle und alljährige  Osterfeuer. 
Dies befindet sich in diesem Jahr auf dem Platz  
 
  „Am Ostrum“ 
 
Hiezu laden wir alle Gemeindemitglieder, ob jung oder 
alt, recht herzlich ein, um mit uns ein paar gemütliche 
Stunden zu verbringen. Das Osterfeuer wir um 19.00 
Uhr angesteckt. 
Wie auch in den Vorjahren ist für das leibliche Wohl  
gesorgt. 

 
Auf zahlreiches Erscheinen freut sich die  
 

KLJB Lengerich 
 

www.kljb-lengerich.de     

 
 
 
Kath. Kirchengemeinde St. Benedikt 
                  49838 Lengerich, Kirchweg 6 
Pfarrer:  Martin Stührenberg          �     348 
Diakon:  Ludwig Kronabel, privat        �  05962/2134  
Pfarrbüro:  Hildegard Kribber  �   2252     Fax   919831 
E-mail:                             Hildegard.Kribber@KG.Bistum-OS.de  
Internet:  www.sankt-benedikt-lengerich.de                                   
-Öffnungszeiten: Di  u. Mi  09.00 - 12.00 Uhr  

Do            14.30 -  18.30 Uhr                
Konten:  8000150 Sparkasse u. 4026600 VB Lengerich 
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  Erstkommunion: Üben für die Erstkommunion um 17:30 Uhr in 

der Kirche.  
Do  08.04. „ALTARnativ“: Treffen 17:30 bis 18:30 Uhr im Pfarrh. 
  kfd – Tanzkreis: Wir treffen uns um 19:30 Uhr im Pfarrheim.  

   kfd – Johannagruppe: Wir treffen uns um 20:00 Uhr beim                                                                                          
Pfarrheim  und fahren zum Gesundheitsstudio Alexandra Brinker. 
Anmeldung bis Di., 06.04., bei Maria, Tel. 964528 oder Anja. Tel. 
964469.  

Fr   09.04. Musikgruppe „Generation S“: Üben 17:00 Uhr im Pfarrheim. 
  Musikgruppe „Spirits“: Üben um18:00 Uhr im Pfarrheim.   
Sa 10.04.   Kolpingfamilie: Gebrauchtkleidersammlung. Bitte die Tüten ab 

08:30 Uhr an die Straße stellen. 
  Musikgruppe „Generation S“: Üben um 09:00 Uhr und singen 

um 10:00 Uhr in der Kirche.    
So  11.04. Erstkommunion: Die Erstkommunionkinder treffen sich mit den 

Eltern um 09:30 Uhr im Pfarrheim. Von dort gehen wir gemeinsam 
zur Kirche.   

Mo 12.04. Erstkommunion: Im Anschluss an die Dankmesse um 09:00 Uhr 
treffen  sich die Erstkommunionfamilien  im Pfarrheim zum 
gemeinsamen Frühstück, welches die Eltern der 
Erstkommunionkinder des Vorjahres vorbereiten.  
kfd – Handarbeitsgruppe: Treffen 15:00 - 17:00 Uhr im Pfarrh. 

  Musikgruppe „Generation S“: Üben um 17:00 Uhr im Pfarrheim 
  Jugendchor „Miracle“:  Üben von 18:50 bis 19:50 Uhr im 

Jugendcafé des Pfarrheims.   
  Kreuzbundgruppenstunde um 19:30 Uhr im Pfarrheim. 
  kfd – Monikagruppe: Ätherische  Öle zum Wohlfühlen um 19:30              

Uhr im Pfarrheim.  Mit Anmeldung bei M. Smuda, Tel. 683 o. M. 
Holterhus, Tel. 595. 

 
Das Pfarrbüro ist in der Zeit vom 29.03. bis zum 03.04.10 wegen Urlaub 
geschlossen! 
 

Nachrichten und Hinweise in Kürze 
 
kfd -  Dorotheagruppe: 
Wir treffen uns am Montag, dem 19.04. um 19.30 Uhr im Pfarrheim zu einem 
Krimiabend. Anmeldung bis zum 14.04. bei Bianca Weichers Tel.: 963967.    
kfd – Annagruppe: Treffen am Di., den 13.04. um 15:00 Uhr im Pfarrheim.  
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Veranstaltungen und Termine  
 
Sa 27.03. KLJB: 3. Osterfeuerholz fahren. Wir treffen uns um 09:00 Uhr 

beim Osterfeuerplatz  
So 28.03. Sommerzeit: Nicht vergessen!! Heute wird die Zeit     

von 02:00 Uhr  auf 03:00 Uhr vorgestellt!  
  Musikgruppe „Generation S“: Üben um 09:15 Uhr und singen 

um 10:00 Uhr im Pfarrheim.  
Mo  29.03. Messdienergruppe „Mc Ben“: Gruppenstunde um 15:30 Uhr im 

Pfarrheim.  
  Musikgruppe „Generation S“: Üben 17:00 Uhr im Pfarrheim. 
  Kreuzbundgruppenstunde um 19:30 Uhr im Pfarrheim.  
  kfd: Impulse während der Fastenzeit um 19:30 Uhr im Pfarrh..   
Di 30.03. kfd – Zwergentreff: Wir treffen uns um 09:30 Uhr zum Singen 

und Spielen im Pfarrheim.  
  Kirchenchorprobe um 19:30 Uhr in der Kirche..  
Mi  31.03.  Beichtgelegenheit für alle Erstkommunionkinder, Geschwister                 

   kinder und die übrigen Grundschulkinder. ab16:00 Uhr. 
  Beichtgelegenheit für alle Jugendl. ab dem 5. Schulj. um 17 Uhr.   

Fr 02.04. Kolpingfamilie: Wir fahren zur Karfreitagswallfahrt nach 
Wietmarschen. Abfahrt 17:20 Uhr von der Sparkasse.     

Sa 03.04. KLJB: Kreuz aufstellen um 09:00 Uhr beim Osterfeuerplatz.  
  Messdiener: Üben für die Osternacht (05:30 Uhr) um 14:30 Uhr in 

der Kirche. Üben für das Hochamt (10:00 Uhr) um 16:00 Uhr in 
der Kirche.  

So 04.04. Ostersonntag: Hochamt für Familien  
  um 10:00 Uhr in der Kirche, anschließend  
  Ostereiersuchen im Pfarrgarten.  
  KLJB: Alljährliches Osterfeuer ab 19:00 Uhr 

beim Osterfeuerplatz Am Ostrum. Für Getränke und Imbiss sorgt 
die KLJB.   

Mo 05.04. KLJB: Wir treffen uns um 14:00 Uhr zum Aufräumen auf dem 
Osterfeuerplatz    

Di  06.04. kfd – Bärenbande: Spielen und singen um 09:30 Uhr im Pfarrh..  
Mi   07.04. kfd – Rasselbande: Singen und spielen um 09:30 Uhr im Pfarrh.. 
  Männer 55 plus: Zusammenkunft und Karten spielen um 15:00 

Uhr im Pfarrheim.   
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Es sind nur noch einige Plätze frei!!! 
 
Anmeldungen können zu den Öffnungszeiten im Pfarrbüro der Kath.: 
Kirchengemeinde Lengerich abgegeben werden. 
 
Anmeldungen liegen in den Kirchen der Gemeinden Wettrup, Gersten, 

Langen und Lengerich aus oder im Internet unter  www.sankt-benedikt-
lengerich.de  (Kinder & Jugend)  

(letzte Anmeldemöglichkeit ist der 05.06.2010) 

Für weitere Fragen steht gerne die Zeltlagerleitung bereit: 
Dorothea Determann 05904/94222 
Matthias Mönster 0175/1689799 
Achim Gövert  0176/22523466 
Jens Driever  
Ansgar Völker 
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Gottesdienste vom 28.März bis 11. April 2010 
 
So 28.03. Palmsonntag, Beginn der Karwoche 

  Sa   17:00 h Hl. Messe  (Kollekte: Für das Hl. Land) 
  So  08:00 h Hl. Messe 
        10:00 h Hl. Messe, mit der Palmweihe und Palmprozession 

                  (Vor dem Pfarrheim beginnend. Nach der Prozession gehen die   
                  Kindergartenkinder in den Kindergarten, die Grundschulkinder 
                  ins Pfarrheim.)  
   11:30 h Tauffeier (Getauft wird Marie-Theres Lühn)       
Di 30.03.  08:00 h  Hl. Messe      
Mi 31.03.  16:00 h Beichte der Erstkommunionkinder, der Geschwister-

kinder und der übrigen Grundschulkinder 
   17:00 h  Beichte für alle Jugendlichen ab dem 5. Schuljahr 
   19:00 h  Hl. Messe  
Die drei österlichen  Tage 
Do 01.04. Gründonnerstag, Tag der Einsetzung des Altarsakramentes 
  (Kollekte: Fastenopfer der Kinder) 
   15:00 h Hl. Messe im MAH 

 16:00 h  Katechese für alle Kinder im Pfarrh. (mit Generation S)       
 20:00 h  Hl. Messe vom Letzten Abendmahl (mit Kirchenchor) 
 21:30 – 22:00 h Stille Anbetung   
 22:00 – 23:00 h Stille Anbetung der Frauen 

   23:00 – 24:00 h Stille Anbetung  der Männer/Jugendliche  
Fr 02.04. Karfreitag, Tag des Sterbens Jesu Christi      
     10:00 h  Kreuzwegbeten für alle Kinder mit Gitarre Laura Schligten 
     15:00 h  Liturgie vom Leiden und Sterben Jesu 
    (Der Kirchenchor singt!)  
Sa 03.04. Tag der Grabesruhe Christi 
  Heute sind keine Gottesdienste!  
So 04.04. Ostersonntag, Hochfest der Auferstehung unseres Herrn 
  (Kollekte: Für Blumenschmuck in der Kirche) 

 05:30 h Vigilfeier und Auferstehungshochamt  
  Der Kirchenchor singt!) 
  Mit dem Osterfeuer draußen vor der Kirche beginnend.  
 08:00 h Hl. Messe 
 10:00 h   Festhochamt  bes. für Familien mit „Generation S“  
  (Austeilung der Krankenkommunion),  

anschl. Eiersuchen im Pfarrgarten. 
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             15:00 h Festandacht  
Mo 05.04. Ostermontag   (Kollekte: Für Blumenschmuck in der Kirche) 
   08:00 h Hl. Messe 
   10:00 h Hochamt  
    
Di 06.04.  08:00 h Hl. Messe 
 
Mi 07.04.  19:00 h Hl. Messe, Frauengem. Messe (Teresagruppe) 
 
Do 08.04.  15:00 h Hl. Messe im Altenheim 
       
Fr 09.04.  08:00 h   Hl. Messe  
So 11.04. Zweiter Sonntag der Osterzeit; Weißer Sonntag,  

Sa 17:00 h   Hl. Messe   (Kollekte: Für Aufg. der Pfarrgemeinde) 
So 08:00 h   Hl. Messe 
 10:00 h   Feierliche Erstkommunionmesse, mit „Generation S“ 
   

Mo 12.04.  09:00 h  Dankmesse für die Erstkommunionkinder      
Gottesdienste im Maria-Anna-Hospital: 
So 28.03. um 09.00 Uhr Kommunionfeier 
Am Gründonnerstag keine Hl. Messe 
So 04.04. um 09.00 Uhr Kommunionfeier (Ostermontag nicht!) 
Do 08.04. um 15.00 Uhr Hl. Messe 
So 11.04. um 09.00 Uhr Kommunionfeier 

Beichtgelegenheit im Maria-Anna-Hospital  am Do, 25.03. nach 
der Hl. Messe in der Sakristei (oder nach Anmeldung auch auf den 
Zimmern):    

Beichtgelegenheit für alle: 01.04. Gründonnerstag nach der Abendmahlsfeier. 
                 03.04. Karsamstag 17:00 - 18:00 Uhr. 
Beichtgelegenheit für alle Erstkommunionkinder, Geschwisterkinder und 
die übrigen Grundschulkinder am Mi, 31.03. ab16:00 Uhr 
Beichtgelegenheit für alle Kinder und Jugendlichen ab dem 5. Schuljahr       
am Mi, 31.03. ab 17:00 Uhr.  
Kath. Öffentliche Bücherei: Ostern-Öffnungszeiten: 
So. 28.03.2010    geöffnet    11.00 - 12.30 Uhr 
Mi. 31.03.2010    geöffnet    15.00 - 17.00 Uhr 
So. 04.04.2010    Ostersonntag geschlossen 
Mo.05.04.2010    Ostermontag geöffnet    11.00 - 12.30 Uhr 
Mi. 07.04.2010    geöffnet    15.00 - 17.00 Uhr 
So. 11.04.2010    geöffnet    11.00 - 12.30 Uhr 
 
 


